
分科会２ 「誰のために仕事をしていますか」 

 

グループワークの進め方 

○グループワークの目的 

 日々の業務を振り返り、当事者に向き合うことができているか、当事者の思いに寄り添

うことができているかを確認し、明日以降の実践に繋げていくことを目的としています。 

 

【グループワーク 10時 40分～12時 10分】 

１ 自己紹介（10分程度） 

  氏名、所属、業務内容について、１人１分程度で紹介をしてください。 

 

２ グループワーク（70分） 

（１）話題提供を受けて感じたこと、関わりの中で生じている日々の葛藤や課題につい

て、事前に準備している事前課題シートを基に話し合ってください。 

（２）上記、（１）の葛藤や課題に対して工夫していることや、向き合い方を紹介してく

ださい。 

 （３）上記、（１）及び（２）を踏まえて、今後の実践に、どのように繋げていくか話し

合ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

３ グループでのまとめ（10分程度分） 

 参加者全員が感想を言い、自分が学んだことを言語化してください。 

 

全体会【発表 12時 10分～12時 15分】 

司会者が参加者を指名するので指名された方は感想を発表してください。（本日の分科

会を通しての感想） 

 

※時間はあくまで目安です。各グループの進み具合で、時間を調整してください。また、

休憩時間は、各グループで、適宜、取っていただくようお願いします。 

※終了後、各グループのリーダーは、参加者のアンケート・名札を回収し、担当者に渡し

て下さい。 

※話し合いが活発に行えるよう，以下のことを注意してみてください。 

 ○率直に話し合える雰囲気を作る。 

 ○他者の意見に耳を傾ける姿勢を持つ。 

 ○人の意見を取り入れて、自身の考えを再考する。 

 ○テーマに沿った話し合いができているか確認しながら進める。 


