
 

 

 

 

 

 

   

 

 

み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お酒や薬物で気を紛らわせて生きづらさを凌いできた依存症の患者さんは、傷つきを繰り返

した結果、人と信頼関係を築くことができず、孤独になっていきます。 

回復には安全で信頼できる人、場所が必要です。 

信頼関係を築くために必要な支援者の姿勢について理解を深めましょう。 

  

★ プログラム 

令和６年９月 14日（土） 13：00～16：00（受付 12：30～） 

12：30 開 場/受 付 

13：00 開 会/主催者挨拶 

13：05 講 演 

14：45 休 憩 

14：55 グループセッション 

16：00 閉 会 

★ 会場案内 

愛媛県県民文化会館 別館第 11会議室 

住所：松山市道後町２丁目５－１ 

電話番号：089‐923‐5111 

★ 講演内容 

○「やめさせようとしない依存症支援 

            ～信頼関係を築くために～」 

    講師：埼玉県立精神医療センター 副病院長 成瀬
な る せ

 暢也
の ぶ や

先生 

★ 対象 

医療・地域保健・産業保健・教育・福祉・更生保護・司法等の関係機関において、 

依存症対策・精神保健福祉相談・各種生活相談等に従事する職員 

★ 申し込み 

専用フォームに必要事項を記入し申し込んでください。 

申し込みフォームはこちらから→ 

受講後はアンケートに 

ご協力ください 

【主催・連絡先】 

愛媛県心と体の健康センター 相談指導係 担当 古川 

☎０８９－９１１－３８８０ 

 

 

８月 23日（金）〆切  

 

会場参加人数

９０名 

※会場定員人数を超えた場合、主催者側で調整しご連絡いたします。 


